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L uxacion traumatica de codo

Paramo Rodriguez E 1

1 Médico de Familia. Urgencias. HGB de Motril (Granada)

Varon de 40 afios de edad, sin antecedentes patoldgicos
de interés ni alergias conocidas, que acude al SUE del
Hospital con dolor a nivel del codo derecho e impotencia
funcional, tras la caida desde la rama de un &rbol con
apoyo del brazo en hiperextension.

En la exploracion fisica se aprecia deformidad a nivel del
codo derecho con limitacion para la movilidad activa y
pasiva sin afectacion nerviosa ni vascular.

A. Ala vista de la radiologia ¢ Cual seria su diagndstico inicial y tratamiento a realizar?
Luxacion anterior de codo. Reduccidn abierta bajo anestesia. Férula posterior a 90°.

Luxacién anterior de codo. Reduccién cerrada bajo analgesia y sedacion. Férula posterior a 90°.
Luxacion posterior de codo. Reduccion abierta bajo anestesia. Férula posterior a 90°.

Luxacién posterior de codo. Reduccion cerrada bajo analgesia y sedacion. Férula posterior a 90°.
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B. ¢Qué exploraciones le parecen mas importantes a llevar a cabo en el paciente para prevenir posteriores com-
plicaciones?

1. Exploracién radioldgica.
2. Exploracion vascular del miembro afecto.
3. Exploracion neuroldgica del miembro afecto.
4. Todas las anteriores.
(Respuestas razonadas en el préximo nimero)
Remitir las respuestas al correo electronico: revista@samfyc.es
o0 a: Revista Medicina de Familia. Andalucia
¢ Cual es su diagnéstico?
Calle Arriola 4, bajo - 18001 Granada
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