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¿CUÁL ES SU DIAGNÓSTICO?

Molestias abdominales inespecíficas
en mujer de mediana edad

Ortiz Suárez S1, Santaló Barreiro OM2, Rodríguez Martínez GM3

Acude a nuestra consulta una mujer de 52 años 
de edad sin alergias medicamentosas conocidas, 
que como antecedentes personales de interés 
presenta: histerectomía por miomatosis y quiste 
anexial derecho compatible con endometrioma 
en seguimiento anual por el servicio de gine-
cología; sin tratamiento farmacológico crónico. 
Consulta porque desde hace más de dos meses 
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presenta un cuadro de distensión abdominal y 
molestias abdominales difusas e inespecíficas; la 
clínica no se correlaciona con la ingesta, mantiene 
hábito intestinal y niega cuadro constitucional 
asociado. 

En la exploración física destaca la presencia de 
una masa ovoidea en la región de hipogastrio-
FID, de unos 10 cm de diámetro mayor, com-
pacta, no dolorosa a la palpación. Dados los 
antecedentes personales de la paciente y la 
clínica presentada se solicitan analítica comple-
ta con Ca 125 y Ca 19,9 junto a una radiografía 
simple de abdomen. El estudio radiológico no 
muestra hallazgos significativos y en la analítica 
destacan unos valores de Ca 125: 260.1, Ca 19,9: 
701.4, fosfatasa alcalina: 161U/; GGT: 223 U/L y 
GOT 76 U/L; el resto de los parámetros tanto en 
hemograma como en bioquímica son normales. 

¿Cuál es su diagnóstico?

a) Útero miomatoso

b) Fibromatosis intraabdominal

c) Cáncer de colon

d) Cáncer de ovario

e) Ectopia renal cruzada
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