Presentacion

La dimension epidemiologica de la insuficiencia car-

diaca, su complejidad clinica, su impacto en la cali-

dad de vida de los pacientes y la carga que represen-
ta para los sistemas sanitarios hacen de la gestion
asistencial de este sindrome una necesidad y un reto
organizativo. A pesar de los avances en su tratamien-
to y en la organizacion de su manejo, la mortalidad,
los reingresosy el coste sanitario asociado a ello son
todavia elevados. Estos datos ponen de manifiesto
la necesidad de continuar avanzando en la optimi-
zacion del manejo de la insuficiencia cardiaca en las

distintas fases del proceso asistencial.

Es imposible hacer una buena gestion del proceso
sin la participacion y actuacion conjunta y coordina-
da de médicos especialistas y enfermeras expertas
en Cardiologia y de aquellos que desempenan su ac-
tuacion en el ambito de la atencion primaria. Esta ac-
tuacion conjunta ha de abarcar todo el espectro de la
enfermedad, desde su prevencion hastalos cuidados
paliativos, pasando por un adecuado diagnéstico, el
seguimiento estructurado del paciente y la optimiza-
cion terapéutica. Todos estos aspectos seran abor-
dados en estas jornadas que nacen con la vocacion
de contribuir a mejorar la asistencia al paciente con

insuficiencia cardiaca.
Juan Luis Bonilla Palomas

En representacion del Grupo de Trabajo
deIC dela SAC
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Viernes 21 de Febrero
16:30-17:00 h. Presentacion de las Jornadas

@ Dr. D. Juan Luis Bonilla Palomas

Servicio de Cardiologia. Hospital San Juan de la Cruz. Ubeda. Jaén. Presidente del Grupo de Trabajo de IC de la SAC.
@ Dr. D. Amador José Lépez Granados

Vicepresidente de la Sociedad Andaluza de Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

@ Dr. D. José Caballero Vega
Presidente de SEMG-Andalucia.

@ Dra. D2. Maria Rosa Sanchez Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Ciudad Jardin. Mdlaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Tutores de SEMERGEN.
Presidenta SEMERGEN Andalucia.

@ Dra D2 Pilar Tercefio Raposo

Vicep a de la Sociedad Andaluza de Medicina Familiar y Comunitaria (SAMFyC). Coordinadora de Urgencias.
Hospital Vithas. Sevilla.

17:00-18:30 h. Mesa: Situacion de la insuficiencia cardiaca
en nuestro entorno

Moderadores:
@ Dra. D2. Maria Isabel Prades Garcia
Hospital de Poniente El Ejido. Almeria.

@ Dr. D. Juan Sergio Fernandez Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria y Medicina del Trabajo. UGC de Armilla. Granada.
I De dande venimos. Tendencias en insuficiencia cardiaca en mds de una
década
@ Dr. D. Manuel Anguita Sanchez
Cardidlogo. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba. Presidente de la Sociedad Espariola de Cardiologia.
M ;Soporta Andalucia una comparacion con el resto de Espana?
@ Dr. D. Juan Luis Bonilla Palomas
Servicio de Cardiologia. Hospital San Juan de la Cruz. Ubeda. Jaén. Presidente del Grupo de Trabajo de IC de la SAC.
I ;Donde estamos? Plan Integral de atencion a las cardiopatias en Anda-
lucia. Proyecto SEC- Primaria

@ Dr. D. Rafael J. Hidalgo Urbano

Director Unidad de Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Director del Plan Integral de Cardio-
patias de Andalucia.

M Hacia donde vamos. ;Tenemos un plan de futuro?

@ Dr. D. José Manuel Garcia Pinilla
Cardidlogo. Presidente de la Seccion de IC de SEC. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.

M Discusion
18:30-19:00 h. Pausa - Café

19:00-20:20 h. Mesa: Prevenir la insuficiencia cardiaca Es-
trategias de accion compartida primaria-cardiologia

Moderadores:
@ Prof. Dr. José Manuel Santos Lozano

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Centro Salud San Pablo. Sevilla. Profesor asociado Departamento
de Medicina. Facultad de Medicina de Sevilla.

@ Dr. D. José Maria Pérez Ruiz
Hospital Regional Universitario de Mdlaga.
M La hipertension: ;todavia una asignatura pendiente?

@ Dr. D. Enrique Martin Riobéo

Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Poniente. Distrito Sanitario Cérdoba-Gua-
dalquivir. Cordoba.

M La diabetes en el punto de mira

@ Dr. D. Alejandro Recio Mayoral
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

M Cardio-oncologia. Cémo reconocer al paciente en riesgo de insuficien-
cia cardiaca
@ Dra. D2. Miriam Padilla Pérez
Cardiologia. Hospital Universitario de Jaén.
I Estilo de vida y factores de riesgo cardiovascular tras un sindrome co-
ronario
@ Sra. D2 Ana Rodriguez Morales
Enfermera. Hospital Juan Ramdn Jiménez. Servicio de Cardiologia. Huelva.
M Seguimiento del paciente isquémico estable

@ Dra. D2. Maria José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanlticar de Barrameda. Cddiz. Miembro del
Grupo de Trabajo de Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

20:20-20:35 h. Mesa: Presentacion del libro “Casos clini-

cos en insuficiencia cardiaca: de la teoria a la practica”

@ Dr. D. José Lépez Aguilera
Cardidlogo. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Sabado 22 de Febrero

10:00-11:20 h. Mesa: El proceso asistencial de la Insufi-
ciencia Cardiaca. Como nos organizamos

Moderadores:
@ Dr. D. Francisco José Torres Calvo
Hospital Costa del Sol. Marbella.

@ Sra. D2 Montserrat Puga Martinez
Enfermera. Unidad de IC. Cardiologia. Hospital Virgen de las Nieves. Granada.
M Diagnéstico compartido primaria - cardiologia
@ Dra. D2. Soraya Mufioz Troyano
Cardidloga. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.
M Transiciones asistenciales y otros periodos vulnerables. Hacia la ges-
tion de casos.
@ Sra. D2. Rocio Ruiz Quirés
Enfermera. Hospital San Juan de la Cruz. Ubeda. Jaén.
I La ruta asistencial. Puntos clave en la coordinacion cardiologia-primaria
@ Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardidlogo. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario de Jaén.
M Liderazgo asistencial de primaria en insuficiencia cardiaca. ;Cudndo
es el momento?

@ Dr. D. Rubén Noguera Fernandez

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadix. Granada). Titulo de Experto en Insufi-
ciencia Cardiaca. Responsable de Atencion Primaria proyecto Unidad Insuficiencia Cardiaca Atencidn Primaria - Medicina
Interna - Cardiologia Guadix Granada.

M Modelos de comunicacion entre atencién primaria y cardiologia en in-

suficiencia cardiaca.

@ Dr. D. Francisco Javier Camacho Jurado
Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz.

M Discusion
11:20-11:50 h. Pausa - Café
11:30-12:45 h. Mesa: Tratamiento de la insuficiencia cardiaca

Moderadores:
@ Dr. D. José Ignacio Morgado Garcia de Polavieja
Hospital Universitario Juan Ramdn Jiménez. Huelva.

@ Dr. D. Ignacio Aguilar Martin
Médico de Familia. Centro de Salud EI Ejido Norte. Almeria.
M Nuevos paradigmas en el tratamiento farmacoldgico del paciente con
IC-FSD
@ Dr. D. Amador José Lépez Granados
Vicepresidente de la Sociedad Andaluza de Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.
M Titulacion de farmacos. La enfermera marca el paso
@ Sra. D2. Maria Gracia Lopez Moyano
Servicio de Enfermeria. Hospital Alto Guadalquivir. Anddjar.
M Herramientas sencillas para monitorizar y mejorar el tratamiento del
paciente con IC
@ Dr. D. Jesus Gabriel Sanchez Ramos
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.
I Rehabilitacion cardiaca en atencion primaria. ;También para insufi-
ciencia cardiaca?
@ Dra. D2. Carmen Duran Torralba

Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

M Discusion

12:45-13:45 h. Mesa: Cuéntame como lo hacéis

Moderadores:

@ Dra. D2. Silvia Lopez Fernandez
Cardidloga. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

@ Dr. D. Rodrigo Mayo Cabeza
Médico especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Distrito Sanitario Costa del Sol.

M Unidad de IC Hospital Virgen de Valme. Sevilla.

@ Dr. D. Manuel Gonzalez Correa
Cardidlogo del Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla.

@ Sra. D2 Rosa Lugue Mazuelos
Enfermera de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiologia. Hospital de Valme.

@ Dra. D2. Macarena Rodriguez Garcia
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Directora de la Unidad de Gestidn Clinica de Arahal. Sevilla.

M Unidad de IC Hospital de Jerez de la Frontera

@ Dr. D. Alberto Giraldez Valpuesta
Cardidlogo. Hospital Universitario de Jerez. Jerez de la Frontera. Cddiz.

@ Sra. D2 Carmen Larraondo Marin
Enfermera. Hospital de Jerez.Cadiz.

@ Dra. D2. Raquel Puertas de La Luz
Médico de familia

W Discusion
14:00 h. Mesa: Clausura de las Jornadas

@ Dr. D. Juan Luis Bonilla Palomas
Servicio de Cardiologia. Hospital San Juan de la Cruz. Ubeda. Jaén. Presidente del Grupo de Trabajo de IC de la SAC.

Acreditaciones

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Junta de
Andalucia. Numero de Expediente: 3/20

Concedida la Acreditacion por la Sociedad Espariola de Cardiologia N.2
de Expediente: 1970/7734




