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Nueva alianza entre medicos de familiay
fisioterapeutas para impulsar estrategias conjuntas
en Atencion Primaria

e La Sociedad Espafola de Medicina de Familiay Comunitaria (semFYC) y
la Asociacion Esparfola de Fisioterapeutas en Atencion Primaria y Salud
Comunitaria (AEF-APySC) han suscrito un convenio marco de
colaboracién con el objetivo de reforzar la cooperacién entre ambas
entidades en el desarrollo profesional, la formacién continua, la
investigacion y la organizaciéon de actividades cientificas.

Barcelona, 9 de septiembre de 2025. Esta colaboracion se enmarca en un momento clave para la
Atencioén Primaria en Espafia, tras la aprobacion reciente del Plan de Accion de Atencién Primaria y
Comunitaria 2025-2027, que busca fortalecer este &mbito asistencial y apuesta por equipos
multidisciplinares.

“La Atencion Primaria es abierta, dinamica y esta en constante evolucién. Cada vez necesitamos mas
roles para responder a las demandas de salud de la poblacién. En este sentido, queremos que los y
las fisioterapeutas formen parte del equipo del primer ambito asistencial por el bien de la ciudadania”,
afirma Remedios Martin, presidenta de la semFYC.

Por su parte, la presidenta de la AEF-APySC, Montserrat Inglés, expresa que “la poblacion necesita
que vayamos de la mano para proporcionar una mejor calidad asistencial y mejores resultados en
salud”.

/I Acciones coordinadas

El convenio establece un marco de referencia para la acciéon coordinada entre ambas entidades,
promoviendo el intercambio de informacién, el desarrollo de actuaciones conjuntas y la organizacion
de seminarios, cursos y conferencias de interés comdn.

Ademas, se constituirA una comision de trabajo paritaria para cada proyecto, integrada por
representantes de ambas sociedades, que garantizard una gestion equilibrada y eficiente de las
iniciativas.

Con este nuevo acuerdo, la semFYC reafirma su compromiso con la colaboracién interdisciplinar como

pilar estratégico en el fortalecimiento de la Atencién Primaria y en la promocién de una atencion
centrada en las personas y en la comunidad.

ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS EN ATENCION PRIMARIA Y SALUD COMUNITARIA (AEF-APYSC)
AEF-APySC es una sociedad cientifica integrada dentro del paraguas de la AEF, sociedad cientifica de la Fisioterapia en Espafia. Su misién
es fomentar el intercambio de conocimientos y experiencias entre fisioterapeutas de Atencién Primaria y Salud Comunitaria (APySC) que




desarrollan su labor en diferentes territorios, promoviendo lineas de trabajo comunes y ofreciendo apoyo ante las Administraciones Publicas
para abordar las problematicas y particularidades de cada Comunidad Auténoma.

Con el objetivo de fortalecer la investigacion y la formacién en este ambito, AEF-APySC impulsa la creacién de Guias de Préctica Clinica en
Fisioterapia para las patologias mas prevalentes en Atencién Primaria. Ademas, promueve la colaboracién con otras Sociedades Cientificas,
la organizacion de Jornadas y Congresos, y la representacion en los grupos de trabajo que asesoran a la Administracién Publica. Todo ello,
con la meta de defender y potenciar el papel de la Fisioterapia en el sistema de salud publico y en la atencion integral al paciente.

SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA (SEMFYC)

La semFYC es la federacién de las 17 Sociedades de Medicina de Familia y Comunitaria que existen en Espafia y agrupa cerca de 22.000
médicos de familia. La especialidad de Medicina de Familia persigue la mejora de la atencién a la salud de los usuarios de la Sanidad Publica
del Sistema Nacional de Salud a través de una atencién mas cercana a las personas, su familia y su entorno comunitario.
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