
Los médicos de atención primaria que atienden pacientes con exposición internacional o 

enfermedades tropicales deben acceder a recursos actualizados y confiables para la 

prevención, diagnóstico y manejo clínico. Las fuentes más relevantes incluyen: 

1.  Bases de datos internacionales:  

a. La web de los Centers for Disease Control and Prevention (CDC) ofrece 

información epidemiológica global, guías de vacunación, riesgos específicos 

por destino y protocolos de manejo para enfermedades tropicales y salud del 

viajero. El CDC también publica el "Yellow Book", que contiene 

recomendaciones detalladas para la evaluación y manejo de viajeros y 

migrantes, incluyendo algoritmos diagnósticos y criterios de derivación a 

especialistas. 

Link Yellow Book: https://www.cdc.gov/yellow-book/hcp/contents/index.html 

 

b. Redes de vigilancia y consulta clínica:  GeoSentinel, una red colaborativa entre 

la International Society of Travel Medicine y el CDC, proporciona datos en 

tiempo real sobre enfermedades en viajeros y migrantes, útil para identificar 

tendencias y brotes emergentes. 

Link: https://geosentinel.org/ 

 

2. Página web Ministerio de Exteriores: para consultar vacunaciones necesarias para 

viajar, así como las recomendaciones específicas para el país destino.  

Link: 

https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Recomendaciones-

de-viaje.aspx 

 

3. Guías clínicas: para diagnóstico y manejo de enfermedades importadas. 
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