
 
NOTA DE PRENSA DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA (SEMFYC) 
 
La Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria reúne a varios centenares de especialistas en 
Sevilla para actualizar competencias y habilidades en atención urgente y ecografía 
 

La semFYC rendirá un homenaje a los profesionales sanitarios 
por su labor tras el accidente ferroviario de Adamuz 
 
 
 

• En la inauguración, el jueves por la tarde, está previsto un homenaje al conjunto de profesionales 

sanitarios que intervinieron tanto en primera línea como en la atención sanitaria posterior del 

accidente ferroviario de Adamuz. 

 
• Se espera la presencia de la delegada territorial de Sanidad y Consumo de Sevilla, Silvia Pozo Sánchez y de 

la secretaria de la Junta de la semFYC, Laura Carbajo. 
 

 
Sevilla, 2 de febrero de 2026. La Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC), en el contexto de sus 
XI Jornadas de Actualización en Medicina de Urgencias y Emergencias y las VII Jornadas de Ecografía, rendirán un homenaje 
al conjunto de profesionales sanitarios que intervinieron tanto en primera línea, como en la atención sanitaria posterior del 
accidente ferroviario de Adamuz, este jueves 5 de febrero en el transcurso de la inauguración de las jornadas. 

 
Este suceso, que ha conmocionado a todo el país y de manera especial a la comunidad andaluza, se saldó con 46 víctimas 
mortales y cerca de 300 personas heridas, de las cuales 122 requirieron ingreso hospitalario. El homenaje tendrá lugar durante 
el acto inaugural de las jornadas y se realizará de forma conjunta con todas las personas asistentes. En el mismo participarán la 
secretaria de la Junta de la semFYC, Laura Carbajo, y la delegada territorial de Sanidad y Consumo de Sevilla, Silvia Pozo Sánchez. 
 
Las jornadas, que se celebran en Sevilla entre los días 5 y 7 de febrero, reúnen a profesionales de la Medicina Familiar y 
Comunitaria que desarrollan su labor en servicios de urgencias hospitalarios y extrahospitalarios, dispositivos de atención 
continuada en atención primaria y otros ámbitos asistenciales implicados en la atención urgente y emergente. 
 
Desde la semFYC se recuerda la importancia de no solo incorporar y actualizar conocimientos y habilitades en atención urgente, 
sino también de entrenar este tipo de situaciones con periodicidad. De hecho, el congreso que estos días se celebra en Sevilla 
está centrado en este tipo de dinámicas de creación de escenarios realistas que no son anunciados previamente, ante los cuales 
las personas participantes se organizan en grupos que simulan un equipo de guardia, enfrentándose a distintos escenarios 
clínicos habituales en un servicio de urgencias, como por ejemplo la atención a casos de traumatismo grave, shock anafiláctico 
en niños o la primera atención en caso de incidentes con múltiples víctimas. 
 
La semFYC valora la respuesta inmediata, coordinada y técnica de los equipos que actuaron en el lugar del accidente de 
Adamuz para atender a las víctimas con politraumatismos, heridas y contusiones graves. Sin embargo, la sociedad científica 
recuerda que la atención ante una catástrofe no termina con la fase aguda, sino que se extiende hacia la recuperación física, 
emocional y social de las personas afectadas y sus familias. 
 
 
 
 



//Atención urgente que marca la longitudinalidad 
 
“La atención urgente es fundamental, pero no suficiente. Las catástrofes de esta magnitud generan un impacto emocional, social 
y comunitario que se prolonga en el tiempo y requiere una respuesta sanitaria que atienda todas sus dimensiones”, señalan desde 
la semFYC. 
 
En este contexto, la semFYC subraya el papel esencial de la medicina familiar y comunitaria y de la atención primaria en el 
abordaje psicosocial, el acompañamiento continuado y la continuidad asistencial. Estos profesionales desempeñan una labor 
determinante en la detección y manejo de situaciones como duelos complejos, trastornos de ansiedad y estrés postraumático, 
así como en la recuperación del bienestar biopsicosocial de las personas afectadas. 
 
Además, la semFYC quiere destacar y poner en valor el rol de los médicos y médicas de familia que ejercen en zonas rurales. 
En muchas poblaciones pequeñas, dispersas o alejadas de los grandes núcleos urbanos, son estos profesionales los primeros 
-y en ocasiones los únicos- en llegar al punto de atención ante un accidente o desastre, atendiendo con los recursos 
disponibles y con un conocimiento profundo del territorio y de la comunidad local. Esta realidad refuerza la necesidad de que sus 
competencias también abarquen la gestión de situaciones de emergencia, además de su labor longitudinal y comunitaria 
cotidiana. 
 
“El perfil del médico/a de familia en el medio rural es integral: combina atención longitudinal, resolución clínica, acción 
comunitaria y respuesta ante urgencias y emergencias con los recursos de los que dispone en su entorno. Esta polivalencia es 
clave para garantizar la atención sanitaria en contextos geográficos dispersos”, añaden desde la semFYC. 
 
Con este homenaje previsto para este próximo jueves, la semFYC reafirma su compromiso con una visión integral y comunitaria 
de la atención sanitaria ante crisis y catástrofes, reconociendo tanto la labor de quienes atienden la fase inmediata como la 
de quienes sostienen la continuidad de los cuidados desde la atención primaria en todos los territorios, urbanos y rurales. 
 
// Formación en Soporte Vital Básico 
 
Este congreso también incluye una actividad comunitaria que, se celebrará el jueves 5 de febrero, sobre ecografía para el cribado 
de aneurisma de aorta abdominal.  Se realizará un cribado de aneurisma de aorta abdominal, detección de placas de ateroma en 
carótidas y medición de los niveles de colesterol en sangre. La población de riesgo son personas mayores de 55 años con factores 
de riesgo cardiovascular, como hipertensión arterial o tabaquismo, independientemente del sexo. 
 
De esta forma, la semFYC cumple con su compromiso con la formación en urgencias destinada tanto a profesionales sanitarios 
como a la población general. Un ejemplo de ello es el Programa de Enseñanza de Soporte Vital en Atención Primaria (ESVAP), 
que tiene como objetivo primordial promover que los especialistas en medicina familiar y comunitaria enseñen las técnicas de 
Soporte Vital Básico y Desfibrilación Externa Automatizada (SVB y DEA) a la población general.  
 
Asimismo, el Programa ESVAP promueve la participación de estos médicos en la enseñanza del Soporte Vital Inmediato (SVI), 
del Soporte Vital Avanzado (SVA), del Soporte Vital Inmediato al Trauma (SVIT) y del Soporte Vital Avanzado al Trauma (SVAT) al 
personal sanitario. Toda esta formación sigue las últimas recomendaciones del European Resuscitation Council (ERC).  
 
Fruto de la apuesta de semFYC, el año pasado el número de actividades formativas creció más de un 38%, pasando de 1.301 en 
2024 a 1.800 en 2025. Aunque más de un 40% de los cursos están centrados en el SVB, en el último año ha tenido especial 
impulso la formación de instructores en SVB, que ha crecido de 33 actividades a 420.  
 
ESVAP ha tenido presencia en 2025 en 11 comunidades autónomas, lo que da una idea de la capilaridad de la red de socios que 
forman parte del programa y de su impacto en la práctica asistencial. 
 
 
 
 
 

 



 
CONVOCATORIA- INAUGURACIÓN OFICIAL XI JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN 
EN MEDICINA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS Y LAS VII JORNADAS DE 
ECOGRAFÍA DE LA SEMFYC 
 
Lugar: Espacio Exploraterra · Centro Nao Victoria | Junto a Torre del Oro, P.º 
Alcalde Marqués del Contadero, s/n, Edificio 1, Casco Antiguo, 41001 Sevilla 
Día: jueves 5 de febrero a las 18:40 horas. 
Intervienen: 

• Laura Carbajo, secretaria de la Junta de la semFYC. 
• Silvia Pozo Sánchez, delegada territorial de Sanidad y Consumo de 
Sevilla. 

 

 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA (SEMFYC)  
La semFYC es la federación de las 17 Sociedades de Medicina de Familia y Comunitaria que existen en España y agrupa 
cerca de 22.000 médicos de familia. La especialidad de Medicina de Familia persigue la mejora de la atención a la salud 
de los usuarios de la Sanidad Pública del Sistema Nacional de Salud a través de una atención más cercana a las 
personas, su familia y su entorno comunitario. 
 
CONTACTO PRENSA 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria - SEMFYC 
Comunicación  
Anna Serrano: +34679509941 / comunicacion@semfyc.es   
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